FORMULÁRIO F – Termo de Compromisso do Retiro dos Jovens
Retiro de Verão dos Jovens 2010, 28 a 31 de Janeiro de 2010
Pedra de Guaratiba, Rio de Janeiro 
Eu, [inserir o nome completo] ____________________________________________ assumo o compromisso de fazer tudo que razoavelmente puder para fazer deste retiro uma grande experiência para mim e para todos os demais participantes. 

Eu farei isto mantendo uma atitude positiva em relação a todas as pessoas e eventos durante o retiro.
Reconheço que os retiros representam uma grande oportunidade de fazer progressos espirituais, e eu farei tudo que puder para ajudar os outros e a mim mesmo nas nossas próprias sendas espirituais. 

Eu freqüentarei todas as atividades programadas e seções de instrução em que sou física e emocionalmente capaz.
Manterei respeito em todas as atividades programadas e seções de instrução. Eu também respeitarei as crenças e idéias de todos, e respeitarei todos os mentores, ambos adultos e jovens, da mesma forma como eles me respeitarão. 
Concordo em seguir as diretrizes que iremos todos conjuntamente estabelecer em nossa primeira seção do retiro. 

Se tiver um problema ou divergência, tentarei resolver de forma positiva considerando os sentimentos alheios. 

Concordo em não ingerir álcool, usar drogas ou cigarro enquanto estiver no retiro.
Durante todo o retiro, eu escolho focar no meu crescimento spiritual e nas minhas amizades espirituais, e não em relacionamentos exclusivos ou em namoros ocasionais.

Freqüentarei este retiro porque eu quero estar lá. 

Assinado com sinceridade (pelo Jovem)

 ____________________________________________________________________

Nome completo do participante (letra de imprensa)
__________________________________________
           __          ____________

Nome completo do participante (assinatura)

                         Data
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